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C'EST LA RENTREE
et La Bulle se réinvite dans les foyers.

Elle arrive aprés un été marqué par des épisodes de sécheresse
inégalement distribués sur le territoire, mais bien ressentis chez nous. Un
été marqué également par la hausse du prix de I'électricité, les démélés
du gouvernement avec la Justice et les Soulévements de la Terre, mouve-
ment de protestation né de I'indolence de nos gouvernants, condamnés
par ailleurs par le tribunal administratif de Paris pour inaction climatique...

L'urgence climatique demande d’orienter les déplacements vers les
transports collectifs. La Région fait tout ce qu’elle peut pour nous dissua-
der de prendre le train : augmentation démesurée des tarifs, horaires
inadaptés, suppression des guichets... (voir ci-contre).

Prochainement, la mise en application de la loi “Accélération des
énergies renouvelables”, votée au printemps, devrait donner lieu & des
consultations citoyennes locales si les directives préfectorales sont bien
suivies d’effet. A Vidoc, on attend ces manifestations de démocratie
participative avec impatience, mais cette consultation sera-t-elle mobili-
satrice puisque le débat de fond est clos avant méme d'avoir été ouvert?2
En effet, on s'oriente clairement vers une production “verte” qui viendra
s'ajouter aux autres et non les remplacer, ce qui serait pourtant néces-
saire pour atteindre les objectifs affichés.

La téte encore un peu en vacances mais bon pied bon ceil, La Bulle,

& son modeste niveau, vous accompagne dans la transition de cefte
rentrée, qu'on espére... tout en douceur.

Vidoc

Vers un train des_
maires en colére ?

article du Collectif de I'étoile ferroviaire de Veynes

APRES |'augmentation massive des tarifs TER
en 2022 (jusqu'a 300 % sur la carte Zou et
suppression des cartes nationales), I'an-
nonce de la fermeture définitive des guichets
dans de nombreuses gares a mis le feu aux
poudres: le 27 mai dernier, face a une
Région Sud sourde aux profestations et
fermée @ fout dialogue, les maires de Chorges,
Veynes et le Collectif de I'éfoile ferroviaire de
Veynes ont appelé a désobéir et prendre le
frain sans billef entre Vieynes et Chorges.

Seule ouverture proposée par la Région suife
a ceffe action : une baisse de 20 % du farif
kilométrique sur la ligne des Alpes. Sur tout
ce qui pénalise gravement le rail sur nos ferri-
foires des montagne, aucune inflexion. Train
pres de 3 fois plus cher que le bus sur les
mémes parcours, frain de nuit interdit a la
desserte locale, absence de circulations aux
horaires de travail, ligne Grenoble-Veynes en
péril... La Région Sud qui ne cesse de vanter
son “budget vert” et sa “COP d'avance’, faif
en réalité tout pour que les habitants comme
les touristes privilégient la route, le pétrole,
les accidents ef la pollution.

Nos demandes sont claires, simples et
justes : maintenir les guichets indispensables
a l'acces de toutes et tous au frain, et réta-
blir les réductions Zou 50/75 % et les cartes
nationales.

Si rien ne bouge, plusieurs maires envisa-
gent de se rassembler cet automne au sein
d'un “Train des maires en colére” qui nous
conduirait @ Marseille avec pour seul titre
de transport le billet de lutte que nous
avons utilisé le 27 mai.

Elus, collectifs, syndicats et partis politi-
ques, partout en PACA nous sommes
nombreux a nous insurger chacun de notre
coté contre la politique ferroviaire régres-
sive de notre Région: il est femps de nous
mobiliser fous ensemble.

+ d'infos : etoileferroviairedeveynes.info

Nous aurons besoin d'étre nombreux le
jour J. Si vous voulez participer a cette
mobilisation faites-vous connaitre en
envoyant un mail a:
contact@etoileferroviairedeveynes.info



EXPRESSION LIBRE

DOMINATION MASCULINE ET DEMOCRATIE

La démocratie la plus large possnb|e nous parait
2 souhaitable. Nous parlons de “démocratie
@ participative”. Ou encore de “démocratie
directe”.

Mais c'est pour qui la démocratie ?

Ceux qui votent les lois sont vraiment ceux qui
votent les lois. Les hommes sont supérieurs en
nombre dans les assemblées parlementaires, et
dans certains pays comme aux Etats-Unis, le pour-
centage de femmes ne dépasse pas 10%.

En France en 2022 |'observatoire des inégalités a
observé un fléchissement du nombre de femmes
a l'assemblée nationale.

Plus troublant encore, dans les pays de I'est, I'instau-
ration d’élections libres aurait concouru a faire
baisser le nombre d’élues dans le monde.*

Constatation possible: la démocratie n’est pas
automatiquement favorable aux femmes.
Question : La perpétuation de La domination masculine est-elle
naturelle 2

LA MAIRIE VOUS INFORME

DANS LE DERNIER NUMERO de La Bulle, la
Mairie annongait une consultation
citoyenne portant sur I‘avenir de la
place de la République. Ainsi, les 17
et 18 juin se sont déroulées de
nombreuses activités d’échanges et
d’expression des habitants.

95 personnes de tous ges, anciens

foute sécurité”,

lieux conviviaux”,

handicap”.

Tout le monde avait sa place,
jeunes, vieux, personnes avec

Du sommet de I'Etat & sa base, le chemin de la femme est semé d’obs-
tacles qui la raméne & sa condition d'éternelle mineure. Elle est sous
"école, au travail, en famille, les corps et les esprits des femmes
sont contrdlés. Dans tous les groupes, surtout quand les femmes sont
en minorité, leur parole est confisquée ou minorée, ignorée. Leurs faits

(ou explicitement) découragées. Quant & la politique, c’est I'affaire
des hommes. Les femmes n’ont pas a s’en méler. Un certain nombre

& un prétendu effort d’égalité, et finissent par ressembler aux hommes
a s’y méprendre ofin d'étre acceptées dans le cénacle, en matiére d'ar-
rogance et d’autoritarisme.

C’est dans la vie de tous les jours que se fabrique ce poison. Dans
les rapports qu’on a les uns aux autres. Les hommes de plus en plus
forcés de se remettre en question, essaient tant bien que mal de

C'est aussi de ca dont la démocratie est malade.
Mais les femmes avancent et s'émancipent... Elles ne s'arréteront pas.
Tempéte

Source: les cahiers du CEDREF (Centre d’Enseignement de
Documentation et de Recherches pour les Etudes Féministes)

Les enfants pouvaient jouer en

COURTOIS COUP DE GUEULE

II'y avait plus de verdure et des

Coup de gueule du début de I'été (extraits) :

Bonjour,

Je me permets de vous écrire, espérant que peut-étre ma
demande paraitra dans le prochain numéro puisque
vous nous donnez la parole.

ou nouveaux Veynois, ont exprimé
leurs envies, souhaits de ce que pour-
rait éfre ce cceur de ville, ce que l'on
pourrait y faire ensemble, dans une
écoute ef un respect des besoins de
chacun. Des enfants de I'école E. Carles
ef des résidents d’Ouléta onf aussi
participé.

Des moments festifs onf eu lieu : fres-
que végétale, arts visuels a I'écomu-
sée et musique baroque, spectacle de
Philippe Séranne.

Beaucoup ont bénéficié de I'espace
calme et se sont beaucoup parlé.
D’autres se sont sentis un peu bous-
culés, inquiets, il faut en tenir compte.
Bientot, une assemblée d’habitants,
commergants, résidents du centre ville,
techniciens, élus, va se tenir et débat-
fre ensemble de la suite accompagnée
d’une facilitatrice professionnelle.
Plusieurs étapes seront proposées ef
discutées.

Exemples de paroles d’habitants:
“La place de la République serait
vraiment mieux si...
On aidait les propriéfaires & embel-
lir leur maison”,
II'y avait plus de commerces”,
Il ny avait plus de voitures
garées”,

Des discussions onf rassemblé une
trentaine de personnes: mobilité,
commerces, échanges de services ef
entraide, mémoires et réves autour de
cefte place.

Des propositions de services: livraisons
a domicile, aider les personnes @
venir sur le marché, installer des
panneaux d’information.

Des réactions aufour de la
présence de la voiture sur la place
dans l'atelier “Mobilités”:
- des inquiétudes autour des
livraisons des magasins,
pour les courses et les
riverains.
- plein d’idées pour la
réduire : une navette électrique
pour fransporter les enfants a
I'école et pour les courses, des
horaires adaptés...

Si vous souhaitez vous impliquer,
vous pouvez contacter la Mairie :
participer_veynes@profonmail.me,
ou La Bulle qui fransmettra.
F. Bellanger,
avec I'équipe démocratie participative de
la commune

Je suis retraitée et suis arrivée a VEYNES il y a 3 mois main-
tenant, je venais d'une ville od la violence et I'insécurité
régnent en permanence, et pensais trouver un réconfort
et surtout lier connaissance avec les Veynoises et Veynois.
Mais, car il y a un mais! car sortis des magnifiques payso-
ges que nous offre la région, des légumes frais et de la
bonne viande, le bon air (qualité
de vie indiscutable) il est trés
difficile voire impossible de
lier avec les habitants [...].
[...] quelle tristesse ob a
I'heure actuelle la tendance
désastreuse de l'individua-
lisme est omniprésente [...].
Pensez-vous que nous arriverons
a quelque chose de positif en

agissant de la sorte 2 [...]
Dominique

REACTION DE LA REDACTION.

Nous remercions Dominique, nouvelle habitante, d’avoir
pensé a La Bulle pour ce "Courtois coup de gueule" et lui
souhaitons la bienvenue. Elle nous parle de nous, elle en
appelle a notre sens de I'accueil et ne saurait nous lais-
ser indifférents. La Bulle vous invite & réagir ef montrer que
oui, les Veynois sont ouverts et accueillants | A vos plumes,
et vos fextes feront |'objet du droit de réponse comme il
est d'usage pour La Bulle.

Signalons par ailleurs qu’il existe plus d’une centaine
d'associations & Veynes mais qu’aucune n’est, comme
AVF, spécialisée dans I'accueil des nouveaux habitants. Peut-
étre que la ville pourrait organiser un pot d’accueil annuel 2

Vidoc



LA DEMOCRATIE EN REPONSE LIBRE EXPRESSION

Des bassines dans le Buéch
Une & La Roche et I'autre & Aspremont

La Démocratie... Mais qu’est-ce au juste ?

e . Penddnt tout Ie [ 5|eCIe dVCIanC, |C1 Cité grec- Depu|s de nombreuses années les Og”CUl—
"~ _ que d'Athénes et sa région traversent de  feurs du bassin gopencais réclament la créa-
T graves crises économiques et politiques. Lécart ~ tion d'un réservoir supplémentaire pour

“sécuriser” lirrigation.

Les cultures exigeantes en eau amplifient la
problématique de la ressource sans qu’il y ait
augmentation des surfaces. Au deld de la
question du choix de cultures adaptées au
milieu, se pose celle des solutions & appor-
ter & la demande des agriculteurs.

Il semblerait bien que la solution retenue par
I’ASA (groupement de propriétaires) du
canal de Gap, une bassine d’un million de
m® au Chdatelard & La Roche des Arnauds,
soit plus que discutable.

Non seulement le choix n“est pas argumente,
mais en plus les solutions alternatives on été
évacuées sans avoir été sérieusement
étudiées. Pour couronner le tfout, ce réservoir
détruirait une zone humide hébergeant des
espéces animales et végétales protégées et
menacerait I’équilibre écologique de toute
la zone.

Si la Ville de Gap, qui connait un sérieux
probléme d’eau potable, acceptait de s'ap-
provisionner dans la nappe phréatique du
Drac, I'actuelle retenue des Jaussauds, au
nord de Gap, deviendrait alors disponible
pour lirrigation.

Il s'agirait d'une solution “*gagnant - gagnant”:
- dlimentation en eau potable de
Gap sécurisée;

- volumes d'eau stockés a des fins d'ir-
rigation trés sensiblement augmentés;
- colt de 'aménagement de La
Roche pouvant servir & autre chose.

On se demande pourquoi on persiste d refu-
ser cetfte alternative. Et si ¢’était parce que
celle-ci était défendue par une liste d’oppo-
sition lors des derniéres élections municipales?
Et I'histoire des bassines n'est pas terminée...
un autre projet existe depuis plusieurs années
a Aspremont sur le site du projet de carriére
porté par I'entreprise SAB et est en cours
d'instruction administrative...

Une autre affaire & suivre !l

Pour plus d’info: www.sapn05.org

_entre les riches et les pauvres se creuse:: les plus
—— pauvres tombent dans I'esclavage pour dettes
" alors que les commercants s’enrichissent et ne
supportent plus la domination des nobles. Ceux-ci
sont alors démis par des coups d'Etats au profit d'un
E fyran, avant que d'autres nobles s'emparent du pouvoir, efc.
74\ Aplusieurs reprises les dirigeants durent lacher du lest pour
77/ calmer la population (annulation des dettes, abolition de la
condamnation & |'esclavage).

77" C'est dans ce contexte que les premiéres tentatives de “démocra-
tie” (pouvoir au peuple, en grec) vont voir le jour: instauration d'un

tribunal populaire dont les juges étaient tirés au sort; plus tard, égalité
de droit de tous les citoyens (mais & |'exclusion des esclaves, des étrangers,
des jeunes, et méme des femmes ! les citoyens ne représentant que 10 & 20% de la popu-
lation), instauration d'une assemblée tirée au sort, chargée de rédiger les lois sur
proposition de citoyens, soumises ensuite au vote de tous les citoyens. Ces innovations
sont mises en place en s’appuyant sur les citoyens au niveau local par une formation
et la prise en compte de leurs avis. Par dilleurs des dispositions sont prises pour écar-
ter du pouvoir les personnalités jugées dangereuses par la communauté.

L'Histoire est depuis parsemée de soulévements populaires contre un roi, un empe-

reur ou un tsar au pouvoir abusif... Nos démocraties contemporaines sont nées, entre

(@) outre, du désir d'un pouvoir partagé. Et pour mieux résister au

temps, elles se sont dotées d'institutions destinées & les protéger

des dérives autoritaires. La séparation des pouvoirs garantit ainsi que

ceux qui mettent en application les orientations (pouvoir exécutif) ne

sont pas ceux qui les ont établies (pouvoir législatif), ni ceux qui devront
trancher les litiges (pouvoir judiciaire).

Selon les différents systemes démocratiques, les citoyens bénéficient de liber-
o) - tés plus ou moins étendues, dont le coeur est constitué de la liberté de
s'exprimer et de la liberté d'entreprendre. Ces démocraties sont dites
é { "représentatives" car les citoyens ne contribuent plus directement
e " __ auxdécisions comme en Gréce antique, mais seulement par |'in-
& @ termédiaire de "représentants".
mq H@'g rzi S A T Nous: nous pencherons ou)prochoi.n
s {) pour les numéro sur le cas de la démocratie
o “ateliers” a la francaise. VIDOC
ouverts & fous
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‘Pendant que 'automne

Monte dans les mémoires

PETITES ANNONCES Haut dans le ciel

URGENT - Jeune femme accompagnée d'un
adolescent et d'un enfant cherche location
avec extérieur (Veynes et alentours 10 minu-

tes de voiture] déménagement pour octo-
bre au plus tard. 063346 5391 - Merci.

URGENT - Retraitée, calme, solvable, cher-
che location & I'année T2 ou T3 sur Veynes,

étudie toutes propositions merci de me
contacter au 06 52 67 21 37

Le vent cerne les nuages
‘Retire l'espace a l'oisean
La saison a I'audace
“De se déclarer d’accord
Elle nous dit

Que le bonheur ne tient qu’a nous

TIsidore “Dalla Nora




LES MAUDITS MOTS DE REGINE

Vertical Horizontal
a Qualifie une bonne relation 1 Tente d’arranger
b Esclave spartiate - les affaires

2 Choisies - Clair

3 Si les libertés
étaient telles, cela
pourrait conduire

Renseignements généraux

¢ Pouvoir au passé -
La montagne des Piémontais

dlls ménent la troupe

e Elle est capitale en Scandinavie @ 'anarchie
f Emballée 4Montr§ sa maison
g Petite baie - Il est comique du doigt -

Les candidates
euvent |'étre par

es sondages

5 Reste de |'hiver -
Bon conducteur

6 Apporte de I'eau

7 Union républicaine
- Service d'urgences

8 Moi - Petit poids

h Réfléchi pour toi - Nom d'une pipe
i En plus - Perles du travailleur

abcde f gh i
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CONTACTS UTILES
VIDOC https:/vidocaveynes.webnode.fr, vidocOb@nefc.fr
CCBD 04925802 42 www.CCBD.fr
Maison des solidarités 04 92 58 00 86

Mairie 04 9258 1022 www.veynes.fr
8h30-11h45, 13h30-17h. Fermé le WE.
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AGENDA

SEPTEMBRE

Piano-rando 3 pianos en pleine nature
ef libre accés. Jusqu’au mercredi 20
du Saix a I'abbaye de Clausonne

Sorties cyclo Veynes jusqu'au 25 oct.
le mercredi @ la journée
le vendredi midi G proximité

Visite de la miellerie “*Aux rayons d'or”
jusqu'au 14 sept. a 16h et 18h Montmaur

Visite de distillerie de lavande les jeudis
jusqu'au 14 sept. & 15h La Faurie

Soirée “Giono, Prélude de Pan”
Chapelle N-D de Suane,
sam 9 & 18h30 Thuoux Aspremont

Sortie botanique “Baies d'automne et
semences sauvages”
samedi 9 a 13h30 Montmaur

Concert de la Féte votive
dimanche 10 a 17h Veynes

Musique sacrée indienne dimanche 10
0 16h église La Roche-des-Arnauds

Conseil municipal Veynes jeudi 14018h

Concert Quafuor lpomée
“Du baroque a la belle époque”
sam 16 & 20h30 église d’Aspremont

Conférence La lavande emblématique
des Htes-Alpes ef des Alpes du Sud
sam 16 a 18h Quai des Arts Veynes

Conférences marchées : “Le Veynes
ferroviaire” samedi 16
G 10h et 14h30 (places limitées)

Défi Rock and Road ef 10°™ anniv. de
“Solidarité secours en montagne” Raid
sam 16 et dim 17 La Beaume

Expo “La Ménagerie énigmatique de Giono”

du 16 au 30 au Quai des Arts Veynes

JOURNEES DU PATRIMOINE

LES SAMEDI 16 ET DIMANCHE 17
Eglise St-Blaise de St-Julien-en-B.
10h - 18h visite libre
Chartreuse de Durbon expo
10h - 18h Ecomusée de St-Julien-en-B.
Chdteau de Montmaur, visite libre et
Expo de 14h & 18h au
Musée du costume et des métiers
d'anfan visite 14h30 - 18h Veynes
Aspres / B A |a recherche des fraces
de I'Hisfoire”. Jeu en famille ou groupe
Chapelles de Vaunieres et
Baumugne, visite 10h - 18h
Vauniéres Histoires ef confes musi-
caux perchés “La machine a réves”
vous embarque & grimper dans les
hétres pour écouter ces hisfoires (de
8 a 88 ans) a 10h, 14h et 16h

Concert Orchestre des Alpes du sud -
Opus: “Ode @ la nuit”
dim 17 a 18h chateau de Montmaur

Conférence “Mémoire des canaux
veynois” par C. Roux
dim 17 & 18h Quai des Arts, Veynes

Visite commentée du hameau de
Baumugnes dim 17 & 10h30 St Julien en B.

Lecture-dégustation “Le Pefit vin de
Prébois” in Faust au village de J. Giono
ven 22 a 18h au quai des Aris Veynes
en présence de Sylvie Giono

Sortie découverte du Buéch (smiciBa)
mercredi 27 de 9h & 12h30 Aspremont

Concert symphonique par I'Orchestfre
des Alpes du sud - Opus: “Les plus
belles musiques de films” sam 30 &
20h30 et dim 1* octobre a 17h Veynes

France Service (La Méretiere) 04924542 14
9h-12h30; 13h30-17h. Fermé mardi apres-
midi, samedi et dimanche.

Médiathéque Ma 15h-18h, Me 10h-18h, Je 10h-
14h;15h-18h, Ve 15h-18h, Sa 10h-16h -
04925815627

SPA 0492572841

Covoiturage Mobicoop www.mabicoop.fr
SNCF billefterie en lufte pour rouvrir, voir page 1
Centre social 04 9258 1658

MJC 049258 1108 www.mijcveynes.fr

Décheterie Veynes 049257 21 33
8h30-12h, 13h30-17h. Fermé le dimanche

Recyclerie (buffet de la gare)
du mercredi au samedi 9h-18h30

Gendarmerie 0492572330

Médecins Dr Robach/ Tora/ Formery/ Nicollin
0492572011
Dr Maniere/ Mathieu 04 92 58 05 42

Pompiers Hautes-Alpes 04 92401800

Hépital 0492406161

Police 17 - Samu 15 - Pompiers 18

Samu social 115 - Enfants maltraités 119
Violences conjugales Info service 014033 8060
Drogues Info service 0800231313

RECETTE D’UN TIRAMISU

Tiramisu... remonte-moi le... moral 2

PREMIEREMENT, acheter (ou “emprunter”) :
200 g de biscuits aux ceufs
250g de mascarpone
3 (trois) ceufs
60g de sucre semoule
120ml de café tres fort*
Trois (3) cas (cuiller & soupe) d’alcool
Un peu de cacao en poudre (pas du
chocolat, du cacaol)

SECONDEMENT, séparer les blancs des jaunes.

Terzo, battre les jaunes avec le sucre jusqu’a
les faire palir.

ENSUITE, incorporer le fromage puis |'alcool.

ENFIN, monter les blancs en neige ferme. Tres
ferme mais pas excessivement, faire dans
la nuance, ce sera piu facile pour incorpo-
rer dans la sauce ci-dessus.

Naturellement, et c’est la partie qui néces-
site finesse et subtilité, mixer les deux
éléments. Non ! stop! finesse et subtilité !
doigté! Incorporer peu & peu, avec une
marquise ¢a va mieux, cefte neige & la
sauce précédemment préparée. Ma no !!!
pas une marquise, une maryse !

Et les biscuits, pensez-vous 2 Patience ! Et le
café 2 Pazienza ! & e caccoz Mwoumfffgrrr |

Donc, disposer la moitié des biscuits dans
un plat assez haut mais pas trop, puis vider
une cac (cuiller & café) de... café fort sur
chaque biscuit. Recouvrir avec la moitié de
la mousse crémeuse (ou inversement).
Répéter |'opération avec le solde des mémes.

In fine, poudrer de cacao avec une passette.
Mmmm 2 un peu plus... plus! plus !l

Etfaserisque ef périls du café fort2 Ah oui, c’est
vrai. C'était pour voir si vous suiviez. Alora,
faire infuser 9 cl de café moulu corsé dans
24 cl d’eau trés chaude mais non bouillante.
Filtrer aprés 2 ou 3 minutes.

Mettre en souffrance au frais quelques
heures. En attendant, pour réduire votre
souffrance vous pouvez prendre I’ apéritif,
le temps passe plus vite.

Mon conseil : mettez donc la poudre de
cacao au dernier moment. Pourquoi ne
pas |'avoir dit dans la recette 2 Ma, il fallait
bien un conseil, no 2 ¢a fait pro.

Marco

La Bulle vous donne la parole. prenez-lq, saisissez-la, écrivez a labulle@netc.fr
Vous avez été nombreux & nous écrire. Si vous n’étes pas dans ce N° vous serez dans le suivant.
La Bulle ne fait que 4 pages, merci de limiter autant que possible vos articles @ 1800 caractéres et espaces, vous pouvez prendre exemple dans ce N°.
Merci de faire parvenir votre production écrite au format odt ou doc, sans image et,
dans des fichiers séparés, vos dessins ou photos au format jpg. pdf, png...



